Tabel 3. Overzicht aanvullende diagnostiek en behandeling medisch specialist

Knik in
functioneren

Vallen

Acute verwardheid

Cognitieve stoornissen

Anamnese en lichamelijk onderzoek

naar oorzaken en risicofactoren

v

v" Richtlijn: valincidenten

v" Richtlijn: delier

v" Richtlijn: dementie

liquor punctie, PET scan, beenmerg)

Hetero-anamnese Op indicatie Op indicatie v v

Medicatie check v v v v

Richtlijn: polyfarmacie bij ouderen

Lab onderzoek v v v v

Urinesediment v Op indicatie 4 Op indicatie

X-thorax Op indicatie Op indicatie v Op indicatie

ECG Op indicatie v v Op indicatie

Beoordeling door paramedici Op indicatie v' Fysio (mobiliteit/balans/ | Op indicatie Op indicatie (bv ADL check)

(fysio/diétist/ergotherapeut) spierkracht/conditie)

Beeldvorming (CT / MRI hersenen) Op indicatie Op indicatie Op indicatie Op indicatie (laagdrempelig)
(laagdrempelig)

Neuropsychologisch onderzoek (NPO) | Op indicatie Op indicatie Op indicatie Op indicatie

Overig aanvullend onderzoek (bv Op indicatie Op indicatie Op indicatie Op indicatie

analyse cognitie en
voorlichting

delierrisico)

Behandeling Volgens (lokale) Volgens (lokale) richtlijn Volgens (lokale) Volgens (lokale) richtlijn
richtlijn richtlijn
Follow up poliklinisch Op indicatie Op indicatie Op indicatie (voor e  Autorijden wordt

besproken
. Starten / niet starten
choline-

esteraseremmer wordt



https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/preventie_van_valincidenten_bij_ouderen/startpagina_-_preventie_van_valincidenten.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/delier_bij_volwassenen_en_ouderen/startpagina_-_delier_bij_volwassenen_en_ouderen.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/dementie/startpagina_-_dementie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/polyfarmacie_bij_ouderen/polyfarmacie_bij_ouderen_2e_lijn.html

besproken +
vervolgafspraken
Bij diagnose MCI:
retour poli na 1 jaar
Verwijzend arts en
medisch specialist
stemmen onderling

vervolgafspraken af




